ETA’

Come ci ha conosciuti?

Cosa si aspetta dalla cura chiropratica?

[0 Benessere - "Voglio vivere al massimo potenziale della mia salute.”

0 Prevenzione - "Voglio evitare problemi di salute.”

O Mantenimento - "Voglio mantenere il mio attuale stato di salute.”

0 Correzione - "Voglio riabilitare i nervi, i muscoli e i legamenti della mia colonna vertebrale.”
[0 Sollievo - "Voglio sentirmi meglio in poco tempo spendendo meno soldi possibile

Descriva i suoi disturbi:

Quali terapie ha eseguito per questi disturbi?

Sta prendendo medicinali?

Di seguito sono indicate possibili cause del disallineamento delle vertebre. Quali di queste si
sono verificate in passato o sono tuttora presenti nella sua vita?

O Traumi sportivi O Depressione / Nervosismo
O cattiva alimentazione O Trauma del parto O Guido per molte ore
O caffeina [J stress per relazioni interpersonali [J Abuso di medicinali
O Fumo O sto molte ore: in piedi/ seduto O Incidenti automobilistici
O Alcohol O stress per lavoro O Intervent chirurgici
O cattiva postura O Lavoro molte ore al computer O Cadute/Scivolate
O pormoa pancia in giu O stress per figli
O sollevo pesi [ incidenti sul lavoro

Scriva le tre zone principali dove percepisce lo stress nel suo corpo

1)

2)

3)




